FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de invdtamant superior Universitatea Transilvania din Brasov

1.2. Facultatea Design de mobilier si inginerie a lemnului

1.3. Departamentul Prelucrarea lemnului si designul produselor din lemn
1.4, Domeniul de studii de licenta" Inginerie forestiera

1.5. Ciclul de studii? Licenta

1.6. Programul de studii Ingineria prelucrarii lemnului

1.7. Forma de invdtamant IFR

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei| Bazele productiei lemnului si protectia mediului 2 (BP02 _IFR)

2.2. Coordonatorul de disciplina Sef lucr.dr.ing. SPIRCHEZ COSMIN
2.3. Tutorele de disciplina Sef lucr.dr.ing. SPIRCHEZ COSMIN
2.4, Anul de studii I 2.5. Semestrul v 2.6. Tipul de evaluare . 2.7. Regimul Continut® DD
disciplinei Obligativitate® DI
3. Timpul total estimat (nr. ore pe semestru al activitdtilor didactice)
3.1. Numar de ore pe sdptdmana din planul de ) ) )
invatamant a formalIF 2 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/laborator/proiect 1
3.4, Total ore pe semestru din planul de )
o 28 | dincare: 3.5. Al 14 | 36.AT+TC/AA/ST+SF/L/P /P 14
invatamant la forma ID/IFR
Distributia fondului de timp ore
3.4.1. Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 14
3.4.2. Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
3.4.3. Pregdtire seminare / laboratoare / proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 6
3.4.4.Tutoriat (consiliere profesionald) 2
3.4.5. Examinadri 2
3.4.6. Alte activitati (comunicare bidirectionald, sincrond/asincrond pe platformd cu studentii) 2
3.7. Total ore de activitate individuald a 36
studentului (Al+SI)
3.8. Total ore pe semestru 50
3.9. Numarul de credite® 2
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1. de curriculum Cunoasterea speciilor arborescente si a lemnului acestora precum si a exploatdrii corecte si eficiente a lemnului
4.2. de competente Abilitatea de a comunica eficient
5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1. de desfdsurare a existenta pe platforma elearning a materialelor didactice de bazd (suportul de curs in tehnologie ID), a
cursului materialelor didactice auxiliare si a resurselor de invatare (in diverse formate)
5.2. de desfasurare a e Sald de laborator dotata cu videoproiector, conexiune la internet
seminarului / e Conductometru, achizitionat prin PNRR (Planul National de Redresare si Rezilientd)

laboratorului / proiectului | e  Oxigenometru, achizitionat prin PNRR (Planul National de Redresare si Rezilientd)

e Spectrometru cu fluorescenta de raze X, XRF portabil (Planul National de Redresare si Rezilientd)

e Sonometru Bruel Kjaer tip 2250, pentru determinarea zgomotelor din I.L.

e Aparat Microdust pentru evaluarea concentratiei particulelor de praf din I.L.

e Linie de analiza si caracterizare a poluantilor din apele reziduale din I.L., cuprinde: autoclava cu control de
temperaturd, sistem de rdcire, analizor pentru determinarea azotului, carbonului, hidrogenului, sulfului.

e Gaz cromatograf pentru analiza cantitativd si calitativa a poluantilor din aer si apele reziduale

PH-metru

6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invdtamant)
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Cp 3. Distinge si utilizeaza materiale si componente durabile
Rezultatele invatarii
3.1 Cunostinte
R.. 3.1.4 Studentul/absolventul recunoaste materii prime, materiale si tehnologii sustenabile.
R.I. 3.1.5 Studentul/absolventul explici si interpreteaza concepte asociate domeniului prelucrdrii, incleierii, finisarii, protectiei
lemnului pe baza unor principii si modele sustenabile.
3.2 Aptitudini
R..3.2.4 Studentul/absolventul utilizeazi cunostintele privind materiile prime si materialele specifice domeniului, in activitati
de cercetare stiintifica.
R.1.3.2.5 Studentul absolventul aplici tehnologii pentru obtinerea unor materiale si componente durabile.
3.3 Responsabilitate si autonomie
R.1.3.3.2 Studentul/absolventul isi asumi responsabilitatea utilizirii unor materiale si componente durabile in productia de
mobilier si produse finite din lemn.
Cp 4. Defineste cerinte tehnice
4.1. Cunostinte
R.l.4.1.1 Studentul/absolventul identiifci si descrie materiale, structuri si procese specifice domeniului.
4.2 Aptitudini
R.1.4.2.1 Studentul/absolventul examineazi resursa lemnoas si selecteazi tehnologiile de exploatare sustenabild a acesteia si
de protectie a mediului.
R.1.4.2.6 Studentul/absoventul realizeazi cercetiri experimentale in laborator, interpreteazi rezultate si formuleaza concluzii.
4.3 Responsabilitate si autonomie
R.I. 4.3.1. Studentul/absolventul selecteazi si utilizeazi surse bibliografice speciifce domeniului.
Cp.5 Analizeaza procese de productie in vederea imbunatatirii
5.1. Cunostinte

Competente profesionale

R.I. 5.1.1 Studentul/absolventul analizeazi si descrie fenomene si procese tehnologice specifice domeniului.
5.2 Aptitudini
R.1 5.2.2 Studentul/absolventul utilizeazi concepte asociate domeniului prelucririi, tratirii termice, incleierii, finisdrii si protectiei
lemnului pe baza unor principii si modele specifice.
5.3 Responsabilitate si autonomie
R.1.5.3.1 Studentul/absolventul selecteazi si utilizeaza surse bibliografice specifice domeniului.
Cp 6. Efectueaza controlul calitatii
6.1. Cunostinte
R..6.1.2 Studentul/absolventul indicd metode de control al calititii si de protectie a mediului in procesele de productie a
produselor din lemn.
6.2 Aptitudini
R.I. 6.2.4. Studentul/absolventul propune metode de control al calitatii in procesele tehnologice speciifce domeniului inginerie
forestiera.
R.1.6.2.5 Studentul/absolventul aplicd standarde interne de calitate in procesele de productie in conformitate cu legislatia si
standardele in vigoare.
6.3. Responsabilitate si autonomie
R.I. 6.3.1 Studentul/absolventul selecteazi si utilizeaza surse bibliografice specifice domeniului
R.[ 6.3.2 Studentul/absolventul demonstreazi autonomie in invatare prin controlul calitdtii in procesele tehnologice speciifce
domeniului inginerie forestiera.
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Ct1. isi asumi responsabilitatea

pentru deciziile luate.

de studiu.
Ct 2. Lucreaza in echipe

Competente transversale

internationala.
Ct 3. Gestioneaza evolutia personald

pe tot parcursul vietii.

R.1.2.1 Studentul/absolventul stie sa aplice tehnici de lucru in echipe multidisciplinare.

R.1.3.1. Studentul/absolventul respecta principiile eticii si integritatii academice.
R.1.3.2. Studentul este capabil si aprecieze obiectiv pregitirea sa profesional in raport cu nevoile pietei muncii.

R.1.3.3. Studentul decide care sunt optinile adecvate de formare profesionald in scopul adaptabilitdtii la cerintele pietei de munca.
R.1.3.4. Studentul d& dovada de o atitudine pozitivé fat de cerintele noi si provocatoare care pot fi satisficute doar prin invitare

R.1.1.1 Studentul/absolventul abordeazi realist situatii concrete pentru solutionarea eficienti a aestora.

R.l.1.4 Studentul/absolventul gandeste in mod creativ, genereazi idei noi, dezvoltd solutii inovatoare.

R.1.2.2 Studentul/absolventul este capabil sa comunice si sa colaboreze cu membrii echipei interdisiplinare.

R.I.1.2 Studentul/absolventul are abilitatea de a gestiona activititi tehnice sau profesionale cu asumarea responsabilititii

R.I.1.5 Studentul/absolventul are abilitatea de a aduna si interpreta date relevante si de a gestiona complexitatea domeniului lui

R.[.2.3 Studentul/absolventul poate si comunice cu membrii echipei multidisciplinare, inclusiv in limbi de circulatie

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

lemn.

mentinerea echilibrului ecologic.

7.1. Obiectivul general al disciplinei e Cunoasterea notiunilor specifice de protectie a mediului si cunoasterea rolului padurii in
o lIdentificarea principalelor surse de poluare si consecintele asupra padurii si a resurselor de

o Disciplina promoveaza si sustine valorile conceptului de Dezvoltare Durabila

7.2. Obiectivele specifice
ecologic.

lemn.

- Utilizarea termenilor specifici productiei lemnului si protectiei mediului.

Caracterizarea padurii ca principala resursa de lemn, importantd in mentinerea echilibrului
- Explicarea cauzelor poluarii ecosistemului de padure si consecintele asupra productiei de

- Responsabilizarea fatd de sursele de lemn si importanta acestora in protectia mediului.

8. Continuturi

8.1. Al

Metode de predare

Nr. de
ore

Observatii

1. Notiuni generale de protectie a mediului. Istoric.
Terminologie.

expunere in tehnologie ID

postare de materiale
didactice auxiliare pe
platforma eLearning

2. Padurea-ecosistem terestru natural. Influenta padurii asupra:
climei, solului, ciclului apei, atmosferei

expunere in tehnologie ID

postare de materiale
didactice auxiliare pe
platforma eLearning

3.Cauzele degradarii padurilor, efecte, solutii de diminuare a
efectelor, organizatii responsabile

expunere in tehnologie ID

postare de materiale
didactice auxiliare pe
platforma eLearning

4. Drepturile si obligatiile fundamentale ale statelor si
cetdtenilor in domeniul mediului. Formarea constiintei ecologice

expunere in tehnologie ID

postare de materiale
didactice auxiliare pe
platforma eLearning

5. Protectia mediului in Romania. Modul de implementare a
legislatiei europene

expunere in tehnologie ID

postare de materiale
didactice auxiliare pe
platforma eLearning

Total ore

14

Bibliografie:

Capcelea, A. (2000) Dreptul ecologic, Ed. Stiintifics, Chisinau;

Donita, N. (2007) Ecologie forestiera cu elemente de ecologie generals, Ed. Ceres, Bucuresti;

Dragusanu (Japalela), V., Lunguleasa, A., Spirchez, C., Scriba, C. (2023) Some properties of briquettes and pellets obtained from the biomass
of energetic willow (Salix viminalis, L.) in comparison with those from oak (Quercus robur), Journal Forests, vol.14, 1134;

Dutu, M. (2003) Dreptul mediului (vol. I, vol. Il), Ed. Economica Bucuresti;

lonescu, Al. (1989) Protectia mediului inconjurdtor si educatia ecologicd, Ed. Ceres, Bucuresti;

Apostol, S., Calugar, A. (2010) Plantele si poluarea atmosferei, Revista Societatii de stiinte biologice Natura-Bucuresti;
Bavaru, A.s.a(2007) Biodiversitatea si ocrotirea naturii, Ed. Academiei Romane ,Bucuresti;
Bran, F., loan, I. (2007) Ecologie generald, curs in format digital;
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Marin, P., Teodorescu, A. (2008) Biotehnologia Protectiei mediului 1, Ed. CD Press, Colectia verde;

Parvu, C. (2001) Ecologie general, Ed. Tehnic&, Bucuresti;

Spirchez, C., Lunguleasa, A., Sova, D., Gorbacheva, G. (2025) On the rheological of pine (Pinus sylvestris L.) shavings and the briquettes
obtained from them, Forests Journal, vol.16(267);

Spirchez, C., Lunguleasa, A, Olarescu, A., Cosereanu, C., Bedelean, B. (2024) Some propeeties of native and thermo-treated raxinus
excelsior timber, 11 th. Hardwood International Conference, 30-31 mai 2024, Sopron, Ungaria;

Spirchez, C., Lunguleasa, A. (2024) Biomass energy production sourcing and forecasting, Journal of EcoAgriTourism, , vol.20(1), 48, ISSN
1844-8577;

Spirchez, C., Beldean, E., (2020) Bazele productiei lemnului i protectia mediului 2-manuscris;

Spirchez, C., Dragusanu (Japalela), V. Lunguleasa, A., Buduroi, D. (2021) Analysis of briquettes and pellets obtained from two types of
paulownia (Paulownia tomentosa and Paulownia elongate) sawdust, Journal Bioresources, vol.16(3), pp.5083-5096, 5095;

Spirchez, C., Lunguleasa, A., lonescu, C., Avram. A. (2021) Calorific properties of the wood biomass from some softwood species,
International Conference on Manufacturing Science and Education, Sibiu, 2-4 iunie 2021(ISI proceedings);

Site-uri internet

0.N.U.: http://www.un.org

Programul Natiunilor Unite pentru Mediu: http://www.unep.ch

Agentia European pentru mediu: http://www.eea.dk

Ministerul mediului apelor si padurilor: http://www.mmediu.ro/

Material didactic in tehnologie ID:
Cosmin SPIRCHEZ- Bazele productiei lemnului si protectia mediului 2, curs in tehnologie IFR (format electronic) pentru anul Il, sem.ll, actualizat
in 2025

Nr. de
8.3. TC/ST [temele de control, conform calendarului disciplinei] Metode de transmitere a informatiei Observatii
ore

n cadrul
tutorialelor/seminarelor/laboratoarelor

si prin comunicare bidirectionala pe tema prevdzuta in

4h

1. Definiti anumiti termeni specifici pretectiei mediului ) ) o
! ! ' platforma eLearning (prin forumul calendarul disciplinei

disciplinei, chat-ul/Messenger-ul
platformei)

Bibliografie:
Apostol, S., Calugar, A. (2010) Plantele si poluarea atmosferei, Revista Societatii de stiinte biologice Natura-Bucuresti;

Bavaru, A.s.a(2007) Biodiversitatea si ocrotirea naturii, Ed. Academiei Romane ,Bucuresti;

Bran, F., loan, |. (2007) Ecologie generald, curs in format digital;

Capcelea, A. (2000) Dreptul ecologic, Ed. Stiintifics, Chisinau;

Dinu,V. (1979) Mediul inconjurdtor in viata omenirii contemporane, Ed. Ceres, Bucuresti;

Dinu,V. (1974) Padurea, apa, mediul inconjurator, Ed. Ceres, Bucuresti;

Donita, N. (2007) Ecologie forestiera cu elemente de ecologie generals, Ed. Ceres, Bucuresti;

Drédgusanu (Japalela), V., Lunguleasa, A., Spirchez, C., Scriba, C. (2023) Some properties of briquettes and pellets obtained from the biomass
of energetic willow (Salix viminalis, L.) in comparison with those from oak (Quercus robur), Journal Forests, vol.14, 1134;

Dutu, M. (2003) Dreptul mediului (vol. I, vol. Il), Ed. Economica Bucuresti;

lonescu, Al. (1989) Protectia mediului inconjurédtor si educatia ecologicd, Ed. Ceres, Bucuresti;

Marin, P., Teodorescu, A. (2008) Biotehnologia Protectiei mediului 1, Ed. CD Press, Colectia verde;

Parvu, C. (2001) Ecologie general, Ed. Tehnic&, Bucuresti;

Spirchez, C., Beldean, E., (2015) Bazele productiei lemnului i protectia mediului 2-manuscris;

Spirchez, C., Dragusanu (Japalela), V. Lunguleasa, A., Buduroi, D. (2021) Analysis of briquettes and pellets obtained from two types of
paulownia (Paulownia tomentosa and Paulownia elongate) sawdust, Journal Bioresources, vol.16(3), pp.5083-5096, 5095;

Spirchez, C., Lunguleasa, A, lonescu, C., Avram. A. (2021) Calorific properties of the wood biomass from some softwood species,
International Conference on Manufacturing Science and Education, Sibiu, 2-4 iunie 2021(ISI proceedings);

Site-uri internet

O.N.U.: http://www.un.org

Programul Natiunilor Unite pentru Mediu: http://www.unep.ch

Agentia Europeana pentru mediu: http://www.eea.dk

Ministerul mediului apelor si padurilor: http://www.mmediu.ro/

Material didactic in tehnologie ID:
Cosmin SPIRCHEZ- Bazele productiei lemnului si protectia mediului 2, curs in tehnologie IFR (format electronic) pentru anul Il, sem.ll

84. L Metode de predare-invatare Nr. de Observatii
ore
1. Protectia muncii. Expunere si demonstratii 1h temd previzutd in
Introducere. Prezentare lucrdri.Terminologie practice.Conversatie, dezbateri 1h calendarul disciplinei
. . . . . . Aplicati prcactice, tema prevdzuta in
2. Determinarea nivelului de zgomot din industria lemnului ! 2h o
Tema de control calendarul disciplinei
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http://www.unep.ch/
http://www.eea.dk/
http://www.mmediu.ro/
http://www.unep.ch/
http://www.eea.dk/
http://www.mmediu.ro/

tema prevdzuta in

calendarul disciplinei,
Utilizarea
spectrometrulul cu
fluorescenta de raxe X,
2h XRF portabil,
achizitionat prin PNRR
(Planul National de
Redresare si

3. Determinarea emisiilor de praf rezultate in urma slefuirii Aplicatii practice
lemnului

Rezilientd)i

tema prevdzuta in
calendarul disciplinei,
Utilizarea
Aplicatii practice conductometrului sia

4.Determinarea caracteristicilor apelor uzate rezultate la . |
2h oxigenometrului,

tratarea termica a bustenilor ( a conductivitdtii si a oxigenului) L .
Y achizitionate prin

PNRR (Planul National
de Redresare si

Rezilienta
o . . . Conversatie tema prevdzuta in
5. Vizitd intr-o intreprindere cu echipament performant de e o L
Activitati in grupuri mici 4h calendarul disciplinei,

protejare a mediului (apd uzatd / aer) L. )
Invatare prin probleme

. < tema prevdzuta in
6. Test de laborator Examianre orald 2h o
calendarul disciplinei

Total ore 14

Bibliografie:

Diederichs, S.K. (2015) Monitoring energy efficiency and environmental impact of the woodworking industry in Germany, Revista
European Journal of Wood and Wood Products, vol.73, Nr.5;

Godeanu, S. (2008) Biotehnologii ecologice si ingineria mediului, Ed.Bucura Mond, Bucuresti;

Lupan, E. (1997) Dictionar de protectia mediului, Ed. Lumina Lex;

Marcu, M. (2009) Meteorologie si climatologie forestiera, Ed. Ceres, Bucuresti;

Smejkal,G. (1982) Padurea si poluarea industrial, Ed. Ceres, Bucuresti;

Spirchez, C.(2025) Fascicule de laborator

Spirchez, C,, Lunguleasa, A. (2024) The importance of woody biomass in the context of sustainable development, Journal of EcoAgriTourism,
vol.20(2), 49, ISSN 1844-8577;

Spirchez, C., Lunguleasa, A., Gaceu, L. (2023) The importance of using woody biomass as fuel, ournal of EcoAgriTourism, vol.19(2), ISSN
1844-8577;

Spirchez, C., Lunguleasa, A. (2022) Torrefaction of spruce, beech and oak pellets in order to improve calorific value, Journal Bioresources,
vol.17, 4, pp.6804-6817;

Spyrdon, G., Plautarcher, K., Dimitrov, C. (2025) Assessing seismic vulnerability and pollution risks of wastewater treatment plants, Applied
Sciences Journal, vol.15(1), 239;

Qingzhi, M., Guiyang, Z., Jinxuan, J., Wei, F., Shengbo, G. (2023) Recycling of waste bamboo biomass and papermaking waste liquid to
synthetize sodium, Journal Molecules, vol.22, issue 16;

*** 2008 Strategia de dezvoltare durabilz a Romaniei, Orizontul 2013-2020-2030. Centrul National pentru Dezvoltare, Bucuresti;

Material didactic in tehnologie ID:

Material didactic in tehnologie ID:

Cosmin SPIRCHEZ- Bazele productiei lemnului si protectia mediului 2, curs in tehnologie IFR (format electronic) pentru anul I, sem.ll

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitdtilor epistemice, ale asociatiilor profesionale si ale angajatorilor
reprezentativi din domeniul aferent programului

Disciplina promoveazd gandirea ecologicd, responsabilizeaza viitori ingineri fata de resursele de lemn si utilizarea rationald a acestora.
Cunostintele de protectie a mediului dobandite pot fi transferate in productie iar producdtorii din domeniul industriei lemnului isi pot regandi in
mod ecologic fluxul tehnologic.

Grild de evaluare pe niveluri de performanta

Nivel de performanta Descriere generald Caracteristici

Stdpaneste integral conceptele; analizele sunt inovative si | terminologie perfectd, structurd logicd,
Excelent (10)

exacte. autonomie, gandire critica
. Demonstreaza intelegere solida si aplicare corectd. erori minore, dar coerentd conceptuald si
Foarte bine (9) T
aplicativa
Bine (8-7) Tn;elege conceptele de bazd, dar aplicarea este partiala. terminologie uneori inexactd, explicatii incomplete
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Suficient (6-5) Aplica mecanic notiunile, fara reflectie reald. rdspunsuri corecte partial, lacune de logica

Nu demonstreazd intelegerea notiunilor fundamentale. confuzie teoreticd, aplicatii inexistente sau

Insuficient (<5) o o
gresite, lipsa argumentarii

10. Evaluare
Tip de L ) N
. 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare 10.3. Pondere din nota finald
activitate
10.4. Al (curs) - aplicarea creativa a cunostintelor in

rezolvarea unei situatii problematice;

- claritate in organizarea rdspunsului;

- explicarea corecta si utilizarea adecvata a
terminologiei specifice protectiei mediului;
- cunoasterea influentei pddurii asupra Evaluare sumativi 60%
mediului;

- identificarea cauzelor degraddrii padurilor si

consecintele asupra domeniului de prelucrare

(Examen scris)

a lemnului;
-cunoasterea mdsurilor de protectie a
mediului.

10.5.TC/AA/ Activitate continua si participare la laborator
ST/L/P/Pr - prezenta activa si interventii augmentate :
contributii relevante, intrebdri pertinente,

implicare in dezbateri; g
40%, din care:

Evaluare orald pe parcurs L=20%
TC=20%

-colaborarea in sarcini de echipd si
sustinerea opiniilor proprii.

Realizarea sarcinilor aplicative

- rezolvarea corecta a aplicatiilor practice.

- modul de intocmire a referatelor.

10.6. Standard minim de performantd

- Studentul demonstreazd intelegerea notiunilor de baza si capacitatea de aplicare coerentd a cestora in aplicatii.
- Parcurgerea laboratoarelor este obligatorie.
- Cunoasterea terminologiei specifice protectiei mediului, a principalelor surse de poluare a mediului si a efectelor acestora asupra

ecosistemelor de padure si a productiei de lemn pentru industria de profil.

Prezenta Fisa de disciplina a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data 30/09/2025 si aprobatd in sedinta de Consiliu al facultatii
din data 30/09/2025.

Conf.dr.ing. Alin OLARESCU, Prof.dr.ing. Mihaela CAMPEAN,
Decanul facultatii Directorul de departament

Sef lucr.dr.ing. Cosmin SPIRCHEZ, Sef lucr.dr.ing. Cosmin SPIRCHEZ,
Titularul de curs (Al) Titularul de AT+TC/AA/SF+ST/L/P/Pr
Nota:

" Domeniul de studii — se alege una din variantele: Licentd / Masterat (se completeaza conform cu Nomenclatorul domeniilor si al specializarilor /
programelor de studii universitare in vigoare).

2 Ciclul de studii — se alege una din variantele: Licentd / Masterat.

3 Regimul disciplinei (continut); se alege una din variantele: pentru nivelul de licentd — DF (disciplind fundamentald) / DD (disciplind din domeniu) / DS
(disciplind de specialitate) / DC (disciplind complementard); pentru nivelul de masterat — DAP (disciplind de aprofundare) / DSI (disciplind de sinteza) /
DCA (disciplina de cunoastere avansata).

“ Regimul disciplinei (obligativitate) — se alege una din variantele: DI (disciplind impusa) / DO (disciplind optionald) / DFc (disciplina facultativa).

9 Al - activitdti de autoinstruire; AT — activitdti tutoriale; TC — teme de control; AA — activitati asistate; SF — seminar fatd in fatd; ST — seminar in sistem
tutorial; L — activitdti de laborator; P — proiect, lucrdri practice; Pr — practica (de domeniu/de specialitate).

8 Un credit este echivalent cu 30 de ore de studiu (activitati didactice si studiu individual).
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