1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant superior

UNIVERSITATEA TRANSILVANIA DIN BRASOV

1.2 Facultatea

DESIGN DE MOBILIER SI INGINERIE A LEMNULUI

1.3 Departamentul

PRELUCRAREA LEMNULUI SI DESIGNUL PRODUSELOR DIN LEMN

1.4 Domeniul de studii de licenta"

INGINERIE FORESTIERA

1.5 Ciclul de studii?

LICENTA

1.6 Programul de studii/ Calificarea

INGINERIA SI DESIGNUL PRODUSELOR FINITE DIN LEMN/
INGINERIA SI DESIGNUL PRODUSELOR FINITE DIN LEMN

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei MECANICA

2.2 Titularul activitatilor de curs

Conf.dr.ing. loana Sonia COMANESCU

2.3 Titularul activitatilor de seminar

Conf.dr.ing. loana Sonia COMANESCU

2.4 Anul de studiu | | 2.5Semestrul | II | 2.6 Tipulde evaluare | E | 2.7 Regimul | Continut DF
disciplinei Obligativitate | DOB
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe saptdmand 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/ laborator/ 2/0/0
proiect
3.4 Total ore din planul de invdtamant | 56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/ laborator/ 28/0/0
proiect
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 28
Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 36
Pregdtire seminarii/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 24
Tutoriat
Examinari 6
Alte activitati
3.7 Total ore de activitate a 94
studentului
3.8 Total ore pe semestru 150
3.9 Numarul de credite® 5
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum ¢ Cunostinte de Analiza matematica, Algebrd vectoriald, Geometrie si trigonometrie,

Fizica, Desen tehnic.

4.2 de competente o Competente de rationament cauzal,

o Abilitatea de descompunere a sistemelor mecanice complexe in sub-sisteme
simple,

o (Competente in citirea si realizarea de schite, planse pentru piese si structuri.

¢ Competente digitale.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

‘ 5.1 de desfasurare a cursului ‘ e Sala cu numadr corespunzator de locuri
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e Resurse multimedia (videoproiectoare, ecrane interactive)

e Table
5.2 de desfasurare a e Spatii corespunzatoare de lucru, dotate cu mobilier modular
seminarului/ laboratorului/ e Sald cu numar corespunzdtor de locuri
proiectului e Resurse multimedia (videoproiectoare, ecrane interactive)

e Infrastructura digitala (calculatoare/laptopuri conectate la retea)

6. Competente specifice acumulate si rezultate ale invatarii

Competente profesionale

CP 1. EXECUTA CALCULE MATEMATICE ANALITICE

1.1 Cunostinte

R.I. 1.1.1 Studentul/absolventul identific si explicd notiunile fundamentale de mecanica.

1.2 Abilitati

R.J. 1.2.1 Studentul/absolventul aplicd cunostintele fundamentale de mecanica si executa calcule specifice.
1.3 Responsabilitate si autonomie

R11.3.1 Studentul/absolventul gestioneazd si selecteazd metode adecvate de calcul necesare
materialului/structurii/produsului sau procesului specific industriei lemnului.

CP 4. DEFINESTE CERINTE TEHNICE

4.1 Cunostinte

R.J. 4.1.1. Studentul/absolventul identificd si descrie caracteristicile proceselor specifice industriei lemnului.
4.2 Abilitati

R.J. 4.2.1 Studentul/absolventul evalueazi caracteristicile tehnice ale proceselor specifice industriei lemnului.
4.3 Responsabilitate si autonomie

R.I. 4.3.1 Studentul/absolventul selecteazi si utilizeazd surse bibliografice specifice domeniului.

Competente transversale

CT 1.151 ASUMA RESPONSABILITATEA

R.I. 1.1 Studentul/absolventul abordeazi realist situatii concrete pentru solutionarea eficientd a acestora.

RI. 1.2 Studentul/absolventul are abilitatea de a gestiona activititi tehnice sau profesionale cu asumarea
responsabilitatii pentru deciziile luate.

RI. 1.3 Studentul/absolventul are abilitatea de a gestiona proiecte cu asumarea responsabilititii pentru
deciziile luate.

R.I. 1.4 Studentul/absolventul gandeste in mod creativ, genereazi idei noi, dezvoltd solutii inovatoare.

RI 1.5 Studentul/absolventul are abilitatea de a aduna si interpreta date relevante si de a gestiona
complexitatea domeniului lui de studiu.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul e Utilizarea bazelor teoretice din domeniul Mecanicii solidului rigid, necesare abordarii
general al disciplinei problemelor de prelucrare a lemnului si structurilor de lemn.

7.2 Obiectivele e Explicarea siinterpretarea unor concepte asociate domeniului prelucrarii-conservdrii
specifice lemnului pe baza unor principii si modele specifice;

e Explicarea tehnologiilor pentru conservarea si rezolvarea unor probleme din domeniul
restaurarii obiectelor si structurilor din lemn;
e Analiza si aplicarea principiilor de baza privind testarea si asigurarea calitatii mobilei, mobilei

de artd si a altor produse din lemn;

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Nr.deore | Observatii

1.Introducere Prelegere pe baza de slide- 2 Evaluarea continua consta in
Marimi fundamentale. Principii. Modele | uri si demonstratii analitice testarea prerechizitelor
utilizate in Mecanica. pe tabla (cunostinte acumulate la
Marimi vectoriale. Operatii elementare de | Dezbatere interactiva disciplinele anterioare)
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echivalentd. Forta. Expresii analitice.

Evaluare continua

Madrimi vectoriale.
Momentul polar al fortei Momentul axial
al fortei. Cupluri de forte.

Prelegere pe baza de slide-
uri si demonstratii analitice
pe tabld

Dezbatere interactiva
Evaluare continua

2. Statica rigidului

Sisteme de forte echivalente. Reducerea
unui sistem de forte aplicate unui rigid.
Reducerea sistemelor particulare de
forte.

Prelegere pe baza de slide-
uri si demonstratii analitice
pe tabld

Dezbatere interactiva
Evaluare continua

3. Geometria maselor

Momente masice. Teorema momentelor
statice. Centrul de masad al solidelor
rigide.

Prelegere pe baza de slide-
uri si demonstratii analitice
pe tabla

Dezbatere interactiva
Evaluare continua

4, Geometria maselor

Centrul de masa al corpurilor de forma
complexd.

Teoremele Pappus-Guldin

Prelegere pe baza de slide-
uri si demonstratii analitice
pe tabld

Dezbatere interactiva
Evaluare continua

Evaluarea continua consta in
recapitularea cunostintelor
dobandite la cursul anterior,
prin intrebdri de fixare a
acestora

5. Echilibrul solidului rigid

Echilibrul rigidului liber. Echilibrul rigidului
supus la legaturi ideale. Legaturile
mecanice.

Prelegere pe baza de slide-
uri si demonstratii analitice
pe tabld

Dezbatere interactiva
Evaluare continua

Testul de evaluare continua
Nr.1 vizeaza verificarea
cunostintelor acumulate cu
privire la mdrimile
fundamentale utilizate in
Mecanica

6. Echilibrul rigidului supus la legaturi cu
frecare.

Frecarea de alunecare. Frecarea de
rostogolire. Frecarea in lagdre. Frecarea
funiculara.

Prelegere pe bazd de slide-
uri si demonstratii analitice
pe tabla

Dezbatere interactiva
Evaluare continua

Evaluarea continua consta in
recapitularea cunostintelor
dobandite la cursul anterior,
prin intrebdri de fixare a
acestora

7. Echilibrul sistemelor de rigide.
Teoreme utilizate in studiul echilibrului
sistemelor de rigide. Grinzi cu zdbrele.
Echilibrul sistemelor de rigide supuse la
legaturi cu frecare.

Prelegere pe bazd de slide-
uri si demonstratii analitice
pe tabla

Dezbatere interactiva
Evaluare continua

Evaluarea continua consta in
recapitularea cunostintelor
dobandite la cursul anterior,
prin intrebdri de fixare a
acestora

8. Aplicatiile tehnice ale staticii

Prelegere pe bazd de slide-
uri si demonstratii analitice
pe tabla

Dezbatere interactiva
Evaluare continua

Evaluarea continua consta in
recapitularea cunostintelor
dobandite la cursul anterior,
prin intrebdri de fixare a
acestora

9. Cinematica solidului rigid. Miscari
particulare ale rigidului. Distributii de
viteze si de acceleratii.

Miscarea de translatie. Miscarea de
rotatie cu axa fixa. Miscarea elicoidala.

Prelegere pe baza de slide-
uri si demonstratii analitice
pe tabla

Dezbatere interactiva
Evaluare continua

Testul de evaluare continua
Nr.2 vizeazd acumularea
cunostintelor legate de
echilibrul corpurilor si al
sistemelor de rigide,
stabilitatea acestora,
determinarea reactiunilor din
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legdturile mecanice (Cap.5-
8)

10. Cinematica solidului rigid. Miscari Prelegere pe baza de slide- 2 Evaluarea continua constain
particulare ale rigidului. Distributii de uri si demonstratii analitice recapitularea cunostintelor
viteze si de acceleratii. pe tabla dobandite la cursul anterior,
Miscarea plan-paralelda. Miscarea de Dezbatere interactiva prin intrebdri de fixare a
rotatie cu punct fix. Evaluare continua acestora
11. Transmisii mecanice. Prelegere pe baza de slide- 2 Testul de evaluare continua
Transmisii prin curele si lanturi uri si demonstratii analitice Nr.3 vizeaza acumularea
Transmisii prin roti dintate. Angrenaje pe tabla cunostintelor acumulate cu
cilindrice. Angrenaje conice. Angrenaje Dezbatere interactiva privire la Cinematica solidului
melcate. Angrenaje planetare. Evaluare continua rigid, a
Transmisii prin frictiune. mecanismelor/transmisiilor
Transmisii speciale. mecanice (Cap.9-11).

TOTAL ORE 28

Bibliografie

e Beer, F.P, Russell Johnston, R.E., Jr., Phillip J. Cornwell, P. - VVector Mechanics for Engineers: Statics and Dynamics

(13th Edition) , McGraw Hill, 2024.

e Bower, A.F. — Applied Mechanics of Solids, CRC Press, 2025.
e (andea, |;..Comdnescuy, I.S. — Mecanica. Statica. Teorie si aplicatii, Brasov, Editura Universitatii Transilvania, 2003;

e C(andea, |;..Comdnescuy, I.S. — Mecanica. Cinematica. Brasov, Editura Universitatii Transilvania, 1998;

e (Comdnescy, .S. — Mecanica. Statica, Editura Lux Libris, Brasov, 2005;
e Craig, R.R, Taleff, E.M. — Mechanics of Materials, Wiley Press, 2020.
e Radoi, M; Deciu, E.; Mecanica, Editura Didactica si Pedagogicd, Bucuresti, 1977.

e \oinea, R, Voiculescu,D; Ceausu, V. — Mecanica, Editura Didactica si Pedagogicd, Bucuresti, 1983.

8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-invdtare | Nr.deore | Observatii
Expresii analitice ale fortelor. Momente Expunere 2
polare. Momente axiale. Demonstratii practice
Minicercetare/Rezolvare
aplicatii
Torsor de reducere.Variatia elementelor | Expunere 2 Evaluarea continua consta in
torsorului de reducere la schimbarea Demonstratii practice intrebari de fixare a
polului.Torsor minimal. Axa centrald. Minicercetare/Rezolvare cunostintelor si
aplicatii determinarea prin calcule
Evaluare continud analitice a efectelor
mecanice externe ale fotelor
care actioneaza asupra
solidelor rigide.
Reducerea sistemelor particulare de Expunere 2 Evaluarea continud constd in
forte. Sisteme de forte concurente, Demonstratii practice intrebari de fixare a
coplanare, paralele. Minicercetare/Rezolvare cunostintelor si
aplicatii determinarea prin calcule
Evaluare continua analitice, cu ajutorul
operatiilor elementare de
echivalentd, a torsorului de
reducere al sistemelor de
forte.
Centre de masa. Expunere 2 Evaluarea continua consta in

Centrul de masa al corpurilor omogene

Demonstratii practice

intrebari de fixare a
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liniare, de suprafata, de volum.

Minicercetare/Rezolvare
aplicatii
Evaluare continua

cunostintelor si
determinarea prin calcule
analitice a pozitiei centrului
de masa al corpurilor
omogene.

Centrul de masa al corpurilor de forma
complexa.

Determinarea ariilor si volumelor
corpurilor de revolutie cu ajutorul
teoremelor Pappus-Guldin.

Expunere

Demonstratii practice
Minicercetare/Rezolvare
aplicatii

Evaluare continud

Evaluarea continud consta in
intrebari de fixare a
cunostintelor si
determinarea prin calcule
analitice a pozitiei centrului
de masa al corpurilor
neomogene, complexe,
precum si determinarea
ariilor si volumelor corpurilor
de revolutie.

Tema de control 1 constd in
rezolvarea de aplicatii,
probleme de teoria
torsorului si centre de masa.

Echilibrul rigidului supus la legaturi fara
frecare.

Expunere

Demonstratii practice
Minicercetare/Rezolvare
aplicatii

Evaluare continua

Evaluarea continud constd in
intrebari de fixare a
cunostintelor si rezolvarea
aplicatiilor privind echilibrul
rigidelor supuse la legaturi
ideale.

Echilibrul rigidului supus la legaturi cu
frecare.

Frecarea de alunecare. Frecarea de
rostogolire. Frecarea in lagdrul radial

Expunere

Demonstratii practice
Minicercetare/Rezolvare
aplicatii

Evaluare continua

Evaluarea continud constd in
intrebdri de fixare a
cunostintelor si rezolvarea
aplicatiilor privind echilibrul
rigidului supus la legdturi cu
frecare, cu exemple din
practica inginereasca.

Echilibrul rigidului supus la legaturi cu
frecare.

Frecareain lagdrul axial. Frecarea
funiculara

Expunere

Demonstratii practice
Minicercetare/Rezolvare
aplicatii

Evaluare continua

Evaluarea continud consta in
intrebari de fixare a
cunostintelor si rezolvarea
aplicatiilor privind echilibrul
rigidului supus la legaturi cu
frecare, cu exemple din
practica inginereasca

Echilibrul sistemelor de rigide. Grinzi cu
zdbrele.

Expunere

Demonstratii practice
Minicercetare/Rezolvare
aplicatii

Evaluare continua

Evaluarea continud constd in
intrebdri de fixare a
cunostintelor si rezolvarea
aplicatiilor, calculul
reactiunilor exterioare si a
eforturilor din elementele
unei structuri (grinzi cu
zdbrele).

Echilibrul sistemelor de rigide supuse la
legaturi cu frecare. Sisteme de franare.

Expunere
Demonstratii practice

Evaluarea continua consta in
intrebari de fixare a
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Minicercetare/Rezolvare
aplicatii
Evaluare continua

cunostintelor, rezolvarea
problemelor privind echilibrul
sistemelor de rigide supuse
la legdturi reale (cu aplicatii
la sistemele de franare)
Tema de control 2 constd in
rezolvarea de aplicatii privind
echilibrul sistemelor de
rigide, cu exemple din
domeniul de studiu -
Ingineria lemnului.

Cinematica rigidului. Studiul distributiilor | Expunere 2 Evaluarea continud consta in
de viteze si acceleratii in miscarea de Demonstratii practice intrebari de fixare a
rotatie cu axa fixa si in miscarea Minicercetare/Rezolvare cunostintelor, calculul
elicoidala. aplicatii vitezelor, vitezelor
Evaluare continua unghiulare, a acceleratiilor in
studiul distributiei acestora
pentru miscarea de rotatie
cu axa fixa si miscarea
elicoidala a rigidului.
Cinematica rigidului. Studiul distributiilor | Expunere 2 Evaluarea continua consta in
de viteze si acceleratii in miscarea plan Demonstratii practice intrebari de fixare a
paraleld. Centroide. Minicercetare/Rezolvare cunostintelor, calculul
aplicatii vitezelor, vitezelor
Evaluare continud unghiulare, a acceleratiilor in
studiul distributiei acestora
pentru miscarea plan-
paraleld, aplicatii
centroide/problema lui
Cardan.
Transmisii mecanice Expunere 2 Evaluarea continua consta in
Demonstratii practice intrebari de fixare a
Minicercetare/Rezolvare cunostintelor acumulate si
aplicatii calculul unei transmisii
Evaluare continua mecanice.
TOTAL ORE 28

Bibliografie

e (andea, |;..Comdnescuy, I.S. — Mecanica. Statica. Teorie si aplicatii, Brasov, Editura Universitatii Transilvania, 2003;

e C(andea, |;..Comdnescuy, I.S. — Mecanica. Cinematica. Brasov, Editura Universitatii Transilvania, 1998;

e (Comdnescy, I.S. — Mecanica. Statica, Editura Lux Libris, Brasov, 2005;

e Darabont, A. s.a. — Mecanica tehnica. Culegere de probleme, Editura Scrisul romanesc, Craiova, 1983.
e Hibbeler, R.C. — Engineering Mechanics. Statics, Rearson, 2021, ISBN-13: 9780134814971
e Popescu. P.s.a. — Culegere de probleme de mecanica tehnica. Statica, UTPRESS, Cluj Napoca, 2022, ISBN 978-606-

737-608-1

e Rddoi, M; Deciu, E.; Mecanica, Editura Didactica si Pedagogicd, Bucuresti, 1977.

e \oinea, R, Voiculescu,D; Ceausu, V. — Mecanica, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1983.
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

fundamentale acumulate in cadrul acestei discipline.

Utilizarea in comunicarea profesionald si aplicarea in procesele de proiectare tehnologica de produs a cunostintelor

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

Curs Activitate continua si participare la curs

e prezenta activa si interventii argumentate;

e integrarea cunostintelor teoretice in discutii;

o demonstrarea unei gandiri reflexive asupra
teoriilor discutate.

e Evaluare continua

10%

Seminar Activitate continua si participare la seminar

e participare activd la seminar:  contributii
relevante, intrebdri pertinente, implicare in
dezbateri;

e pregdtirea lecturilor sau a exercitiilor inainte de
seminar;

e colaborare in sarcini de echipd si sustinerea
opiniilor proprii.

Realizarea sarcinilor aplicative

e rezolvarea corecta a temelor postate pe

platforma de e-learning: (1) Teoria torsorului, (2)

Geometria maselor, (3) Echilibrul rigidului si

sistemelor de rigide supuse la legaturi ideale si

leegaturi reale, (4) Aplicatii tehnice ale Saticii, (5)

Cinematica rigidului, (6) Transmisii mecanice

Calitatea raspunsurilor

e precizie terminologicd, aplicarea corectd a
principiilor fundamentale;

e argumentare logicd, coerenta analiticd,
acuratetea calculelor matematice;

e gradul de dificultate a problemelor abordate.

e Evaluare continua

30%

Proba scrisa (test complex)

e capacitatea de a analiza corect cerinta
problemelor;

e aplicarea corecta a cunostintelor in rezolvarea
problemelor complexe;

e demonstratii si rezolvdri corecte, pe baza
teoremelor si a principilor fundamentale

aplicabile.

e Examen scris

60%

Standard minim de performanta

specifice structurilor de lemn si produselor de lemn.

Studentul demonstreaza intelegerea notiunilor de baza, a principiilor fundamentale, a teoremelor aplicabile, identifica
natura problemelor tehnice, are capacitatea de aplicare logica a acestora, utilizand corect bazele teoretice la probleme

Grila de evaluare pe niveluri de performantd

Nivel de performanta Descriere generald

Caracteristici

Excelent (10-9) Stapaneste integral conceptele; analizele sunt

Terminologie perfectd, structura logica,
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inovative si exacte autonomie, gandire critica
. . o . Erori minore, dar coerenta conceptuala si
Foarte bine (8) Demonstreaza intelegere solida si aplicare corectd L
aplicativa
Bine (7) Tntelege conceptele de bazd, dar aplicarea este Terminologie uneori inexactd, explicatii
ine s ;
partiala incomplete
Suficient (6) Aplicare mecanicad a notiunilor, fara reflectie reala Raspunsuri corecte partial, lacune de logicd
- Nu demonstreaza intelegerea notiunilor Confuzie teoreticd, aplicatii gresite, lipsa de
Insuficient (<5)
fundamentale argumentare

Prezenta Fisa de disciplina a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de 30/092026 si aprobata in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de 30/09/2026

Conf.dr.ing. Alin OLARESCU Prof.dr.ing. Mihaela CAMPEAN
Decan Director de departament
Conf.dr.ing. loana Sonia COMANESCU Conf.dr.ing. loana Sonia COMANESCU
Titular de curs Titular de seminar
Nota:

Y Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat (se completeaza conform cu
Nomenclatorul domeniilor si al specializarilor/ programelor de studii universitare in vigoare).

2 Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat.

* Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplind fundamentald)/ DS (disciplind de
specializare)/ DC (disciplind complementara.

“ Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DOB (disciplind obligatorie)/ DOP (disciplind
optionald)/ DFA(disciplina facultativa).

3 Un credit este echivalent cu 30 de ore.
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