1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invdtamant superior

UNIVERSITATEA TRANSILVANIA DIN BRASOV

1.2 Facultatea

DESIGN DE MOBILIER SI INGINERIE A LEMNULUI

1.3 Departamentul

PRELUCRAREA LEMNULUI SI DESIGNUL PRODUSELOR DIN LEMN

1.4 Domeniul de studii de masterat

INGINERIE FORESTIERA

1.5 Ciclul de studii

MASTERAT

1.6 Programul de studii/Calificarea

TEHNOLOGIA LEMNULUI PENTRU CONSTRUCTII/
TEHNOLOGIA LEMNULUI PENTRU CONSTRUCTIH

2. Date despre disciplind

2.1 Denumirea disciplinei | Cladiri cu consum energetic redus/case pasive (CCERCP)

2.2 Titularul activitatilor de curs

Sef lucr.dr.ing. Bogdan BEDELEAN

2.3 Titularul activitatilor de seminar/laborator/proiect

Sef lucr.dr.ing. Bogdan BEDELEAN

2.4 Anul de studii Il | 2.5Semestrul | | 2.6 Tipulde evaluare | E | 2.7 Regimul | Continut DCA
disciplinei Obligativitate | DI

3. Timpul total estimat {ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe sdaptdmana 2 | 3.2dincare: curs 1 3.3 aplicatii 1
3.4 Total ore din planul de invdtamant 28 | 3.5din care: curs 14 | 3.6 aplicatii 14
Distributia fondului de timp
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 30
Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregdtire seminar, teme, referate, portofolii si eseuri 30
Tutoriat -
Examinari 2
Alte activitati -
3.7 Total ore de activitate a studentului | 72
3.8 Total ore pe semestru 100
3.9 Numdrul de credite! 4

4, Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum o -

4.2 de competente ° -

5. Conditii {acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului | e Sald echipatd cu PC, videproiector, conexiune internet

seminarului calculatoare si conexiune la internet.

5.2 de desfdsurare a e Activitatile de proiect se vor desfasura intr-o sala specializatd, dotata cu

F03.1-PS7.2-01/ed.3, rev.6




6. Competente specifice acumulate si rezultate ale invatdrii

Competente profesionale

Cp1. Aplicarea conceptului de structuri avansate Th industria lemnului
Rezultatele invatarii

1.1. Cunostinte

R.Il. 1.1.1 Studentul/absolventul identifici elemente specifice caracteristice structurilor avansate din
lemn pentru constructii.

1.2 Aptitudini

R.I. 1.2.1 Studentul/absolventul analizeaza si interpreteazd concepte ingineresti privind structurile
pentru constructii din lemn.

R.I. 1.2.2 Studentul/absolventul aplici in procesele de proiectare si executie elemente specifice
structurilor avansate din lemn.

1.3 Responsabilitate si autonomie

R.I. 1.3.1 Studentul/absolventul demonstreaza autonomie in invdtare pe problematici specifice
structurilor avansate din lemn

Cp 2 Proiectarea structurald si tehnologica a structurilor avansate.
Rezultatele invatarii
2.1 Cunostinte
R.I. 2.1.1 Studentul/absolventul identificd, recunoaste si descrie materiale traditionale si avansate
pentru structurile constructiilor din lemn.
2.2 Aptitudini
R.I. 2.2.1 Studentul/absolventul analizeazd si evalueaza materiale traditionale si avansate pentru
structurile constructiilor din lemn.
R.I. 2.2.2 Studentul/absolventul proiecteazi structuri avansate din lemn pentru constructii.
2.3 Responsabilitate si autonomie
R.I. 2.3.1 Studentul/absolventul isi asuma proiectul unei structuri din lemn.

Cp 5 Managementul si analiza proceselor de productie

Rezultatele invatarii

5.1 Cunostinte

RI 5.1.1 Studentul/absolventul defineste si explicd principile actuale care stau la baza
managementului proceselor de productie.

5.2 Aptitudini

R.I. 5.2.1 Studentul/absolventul utilizeaza eficient materiale si tehnologii specifice proceselor de
productie din industria lemnului.

5.3 Responsabilitate si autonomie

RI. 5.3.1 Studentul/absolventul utilizeaz cunostintele de specialitate pentru organizarea si
conducerea activitatii unei unitati de fabricatie a produselor din lemn.

F03.1-PS7.2-01/ed.3, rev.6




Ct 1 Abordarea realista si responsabild a situatiilor concrete de conceptie, fabricatie, testare atat din
punct de vedere al fabricatiei cat si al cresterii calitatii produselor, in vederea solutionarii eficiente ale
acestora in conditii de autonomie si independentd profesionald

RI. 1.1. Studentul/absolventul abordeazi realist situatii concrete pentru solutionarea eficientd a
acestora.

RI. 1.2. Studentul/absolventul este responsabil in situatii concrete de solutionarea eficientd a
acestora.

R.I. 1.3. Studentul/absolventul este capabil de autonomie si independenta profesionala.

Ct 2 Asumarea functiilor de conducere in vederea coordondrii activitatilor de productie, cercetare si
proiectare a diferitelor entitdti economice sau a unor institutii, cu orientare spre industria prelucrarii
lemnului, a fabricatiei de produse industriale complexe, de testare a acestora si de corelare a
specificitatii fabricatiei cu piata

RI. 2.1. Studentul/absolventul este capabil s& isi asume functii de coordonare a activitétilor de
productie, cercetare si proiectare.

R.I. 2.2. Studentul/absolventul stie sd aplice tehnici de coordonare a echipelor multidisciplinare.

R.l. 2.3 Studentul/absolventul este capabil s& colaboreze in cadrul echipelor multidisciplinare.

Ct 3 Autoevaluarea obiectivd a nevoii de formare profesionald continua in scopul adaptabilitatii la
cerintele pietii muncii, la dinamica schimbarilor sistemelor tehnologice, a metodelor manageriale si
ale orientdrii pietei

Competente transversale

R.I. 3.1. Studentul/absolventul este capabil s& aprecieze obiectiv pregétirea sa profesionald in raport
cu nevoile pietei muncii.

R.I. 3.2. Studentul/absolventul decide care sunt optiunile adecvate de formare profesionala in scopul
adaptdrii la cerintele pietei muncii, la dinamica schimbdrilor sistemelor tehnologice, a metodelor
manageriale si ale orientdrii pietei.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei e Crearea de competente privind cladirile cu consum energetic redus / case
pasive
7.2 Obiectivele specifice e Cunoasterea conceptelor de baza referitoare la casele cu consum energetic

redus / case pasive;
e Cunoasterea cerintelor de izolare termica si etanseitate a caselor pasive;
e Cunoasterea sistemelor de incdlzire, ventilatie si climatizare specifice
caselor pasive;
e Cunoasterea surselor de energie regenerabild care pot fi utilizate la casele
pasive.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numar de ore | Observatii

1. Consideratii generale privind
casele cu consum energetic redus /
pasive. Prezentarea standardului de
casa pasiva elaborat de Passive
House Institut. Avantajele caselor

pasive, contextul energetic actual,
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surse de energie si schimbari
climatice.

2. Conceptia caselor cu consum
energetic redus / pasive. Stabilirea
formei, structurii, amplasamentului, 2
ferestrelor. Solutii de reducere a
consumului de energie.

3. Solutii privind izolarea termicd | Cursinteractiv. Prelegere pe baza de slide-uri.
corespunzdtoare a caselor cu | Dezbatere.

consum energetic redus/pasive. 2
Calculul rezistentelor termice si a
puntilor termice.

4. Solutii privind incdlzirea, ventilatia,
climatizarea si iluminarea naturala a

constructilor  pasive.  Puturile 2

canadiene.

5. Solutii privind utilizarea energiei

regenerabile la casele pasive si 5

solutii privind utilizarea apei pluviale

pentru uzul casnic.

6. Caracteristici specifice de confort

in casele pasive si rentabilitatea unei 2

case pasive.

7. Prezentarea de studii de caz. 2
Total ore CURS 14

Bibliografie

Bedelean B. 2025. Cladiri cu consum energetic redus/case pasive. Suport de curs in format PowerPoint.

Attia S. 2018. Net Zero Energy Buildings (NZEB): Concepts, Frameworks and Roadmap for Project Analysis and
Implementation (1st Edition), Butterworth-Heinemann, UK.

Catdlina T. (coordonator), Bejan A., Butacu C,, Prodan |. Pasti MT, s.a. 2015.Case eficiente energetic de la teorie la
practica. Casa solard EFdeN. Editura Matrix Rom, Bucuresti.

Hastings R., Enz D. Constructii inovative de pereti. Case de energie minima-P si case energetic pasive (traducere din b
germanad).2015.Editura Matrix Rom, Bucuresti.

Pregizer D. Casa energetic pasivd. 2014. Fundamente si constructie (traducere din limba germana). Editura Matrix Rom,
Bucuresti.

Ricaud A., Lokhat I. 2015. Constructia unei case energetic pozitive (traducere din limba franceza). Editura Matrix Rom,
Bucuresti.

Udrea |. 2017. Caracteristici specifice de confort in cladiri pasive. Editura Matrix Rom, Bucuresti.
https://passivehouse.com/02 _informations/01_whatisapassivehouse/01_whatisapassivehouse.htm
https://passipedia.org/basics/what_is_a_passive_house

Walshaw E. 2020. Understanding Passivhaus. A Simple Guide to Passivhaus Detailing and Design.

8.2 Proiect Metode de predare-invdtare Numar de ore | Observatii
1. Stabilirea temei proiectului sia 5
cuprinsului. R o
X » Lucru in grupuri mici

2. Descrierea structurii, ferestrelor _ ) )

. . Prelegere pe baza de slide-uri. 4
si a usilor de acces.

: — : : Dezbatere.
3. Descrierea sistemul de izolare 4
termica.
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4, Descrierea sistemului de incalzire,
ventilatie, climatizare si iluminare.

Includerea si descrierea unei surse 4
de energie regenerabild pentru casa

proiectata.

Total ore PROIECT 14

8.3 Bibliografie

Bedelean B. 2025. Cladiri cu consum energetic redus/case pasive. Suport de curs in format PowerPoint.

Attia S. 2018. Net Zero Energy Buildings (NZEB): Concepts, Frameworks and Roadmap for Project Analysis and Implem
(1st Edition), Butterworth-Heinemann, UK.

Catalina T., Bejan A, Butacu C,, Prodan I. Pasti MT, s.a. 2015.Case eficiente energetic de la teorie la practica. Casa solarg
Editura Matrix Rom, Bucuresti.
Hastings R., Enz D. Constructii inovative de pereti. Case de energie minima-P si case energetic pasive (traducer
germanad).2015.Editura Matrix Rom, Bucuresti.

Pregizer D. Casa energetic pasiva. 2014. Fundamente si constructie (traducere din limba germana). Editura Matrix Rom, B
Ricaud A, Lokhat I. 2015. Constructia unei case energetic pozitive (traducere din limba franceza). Editura Matrix Rom, Bug
Udrea I. 2017. Caracteristici specifice de confort in cladiri pasive. Editura Matrix Rom, Bucuresti.
https://passiv.de/en/04 _phpp/05_designph/05 _designph.htm

Walshaw E. 2020. Understanding Passivhaus. A Simple Guide to Passivhaus Detailing and Design.
***Legislatie si reglementdri tehnice. Reabilitarea si modernizarea termica si energeticad a cladirilor existente. RTC 4- 20
privind implementarea mdsurilor de crestere a performantei energetice aplicabile cladirilor noi, in etapele de proiectare, ex
receptie, exploatare si urmarire a comportarii in timp pentru indeplinirea cerintelor nZEB. Editura Matrix ROM 2023.

9. Coraoborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitéatilor epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei sunt in corelatie cu cele ale disciplinelor similare existente in portofoliile educationale ale unor
institutii de invatdmant din strdinatate (Franta, Canada, SUA).
Continuturile disciplinei sunt in corelatie cu specificul activitdtii producdtorilor de case din lemn din Romania.

10. Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere
din nota finald
10.4 Curs Activitate continud si participare la curs

e prezenta activa si interventii argumentate; e Evaluare pe parcurs 10%
e integrarea cunostintelor teoretice in discutii;

Proba scrisa
Insusirea si explicarea corectd a elementelor legate

] ] ¢ Evaluare sumativa 50%
de casele cu consum energetic redus / case pasive
10.5 Proiect Activitate continua si participare la seminar
e participare activa la proiect: contributii relevante,
intrebdri pertinente, implicare in dezbateri;
e colaborare in sarcini de echipd si sustinerea | e Evaluare pe parcurs 40%

opiniilor proprii.
e Corectitudinea realizarii temei de proiect.

10.6  Standard minim de performanta

o Cunoasterea conceptelor specifice caselor cu consum de energie redus / caselor pasive.
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o Cunoasterea solutiilor tehnice care pot fi utilizate la constructia caselor cu consum de energie redus / caselor

pasive.
Grila de evaluare pe niveluri de performanta
Nivel de performantd Descriere generald Caracteristici
Stapaneste integral conceptele; analizele sunt Terminologie perfectd, structurd logica,
Excelent (10-9) ) o R .
inovative si exacte autonomie, gandire critica
. - o . Erori minore, dar coerentd conceptuala si
Foarte bine (8) Demonstreazad intelegere solida si aplicare corecta .
aplicativa
Bine (7) Tntelege conceptele de bazd, dar aplicarea este Terminologie uneori inexactd, explicatii
ine o )
partiala incomplete
Suficient (6) Aplicare mecanica a notiunilor, fara reflectie reala Raspunsuri corecte partial, lacune de logicd
- Nu demonstreaza intelegerea notiunilor Confuzie teoretica, aplicatii gresite, lipsa de
Insuficient (<5)
fundamentale argumentare

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de 30.09.2025 si aprobata in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de 30.09.2025.

Conf. dr. Ing. Alin OLARESCU Prof. dr. Ing. Mihaela CAMPEAN
Decan Director de departament

S.l. dr.ing. Bogdan BEDELEAN S.l. dr.ing. Bogdan BEDELEAN
Titular de curs Titular de proiect
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