
F03.1-PS7.2-01/ed.3, rev.3 1 

FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ superior UNIVERSITATEA TRANSILVANIA DIN BRAŞOV 
1.2 Facultatea DESIGN DE MOBILIER ŞI INGINERIE A LEMNULUI 
1.3 Departamentul PRELUCRAREA LEMNULUI ŞI DESIGNUL PRODUSELOR DIN LEMN 
1.4 Domeniul de studii de masterat1) INGINERIE FORESTIERĂ 
1.5 Ciclul de studii2) MASTERAT 
1.6 Programul de studii/ Calificarea ECODESIGN DE MOBILIER ŞI RESTAURARE.  

 
2. Date despre disciplină  

2.1 Denumirea disciplinei PRACTICĂ PROFESIONALĂ 2 
2.2 Titularul activităților de curs  
2.3 Titularul activităților de seminar/ laborator/ 
proiect 

Ş.l.dr.ing Emanuela BELDEAN  
Conf.dr.ing. Alin OLĂRESCU  

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul 2 2.6 Tipul de evaluare V 2.7 Regimul 
disciplinei 

Conținut3) DSI 
Obligativitate3) DI 

(ASP) 
 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 12 din care: 3.2 curs - 3.3 practică 12 
3.4 Total ore din planul de învățământ 168 din care: 3.5 curs  3.6 practică 168 
Distribuția fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notițe  
Documentare avansată în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren  
Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri  
Tutoriat  
Examinări  
Alte activități   
3.7Total ore de activitate a 
studentului 

 

3.8 Total ore pe semestru 168 
3.9 Numărul de credite5) 6 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum   
4.2 de competențe   

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului   
5.2 de desfăşurare a seminarului/ 
laboratorului/ proiectului 

  

 
6. Competențe specifice acumulate (conform grilei de competențe din planul de învățământ) 
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Cp6 .Managementul proiectării, cercetării şi inovării în domeniul materialelor și produselor pe bază de lemn 
R.Î. 6.1. Absolventul explică şi interpretează principiile actuale care stau la baza managementului cercetării 
şi inovării. 
R.Î. 6.2. Absolventul aplică metode moderne pentru managementul proiectelor de cercetare-inovare în 
domeniul ecodesignului de mobilier și/sau conservării științifice a mobilierului/ bunurilor culturale din lemn. 
R.Î. 6.3. Absolventul aplică sisteme de calcul și utilizează software general şi specific pentru managementul 
proiectelor de cercetare-inovare. 
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Ct1. Abordarea realistă şi responsabilă a situațiilor concrete  de concepție, fabricație, testare atât din  punct 
de vedere al fabricației cât şi al creşterii calității produselor în vederea soluționării eficiente ale acestora în 
condiții de autonomie şi independență profesională 
R.Î. 1.1. Absolventul abordează realist situații concrete pentru soluționarea eficientă a acestora. 
R.Î. 1.2. Absolventul este responsabil în situații concrete de soluționarea eficientă a acestora. 
R.Î. 1.3. Absolventul este capabil de autonomie şi independență profesională. 
Ct3. Autoevaluarea obiectivă a nevoii de formare profesională continuă în scopul adaptabilității la cerințele 
pieții muncii, la dinamica schimbărilor sistemelor tehnologice, a metodelor manageriale şi ale orientării 
pieței 
R.Î. 3.1. Absolventul este capabil să aprecieze obiectiv pregătirea sa profesională în raport cu nevoile pieței 
muncii. 
R.Î. 3.2. Absolventul decide care sunt opțiunile adecvate de formare profesională în scopul adaptării la 
cerințele pieței muncii, la dinamica schimbărilor sistemelor tehnologice, a metodelor manageriale şi ale 
orientării pieței. 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din competențele specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei  Formare competențe și dezvoltare abilități specifice domeniului de 
specializare ales, în vederea abordării de proiecte profesionale și/sau de 
cercetare specifice domeniului și prefigurarea temei de disertație   

7.2 Obiectivele specifice  Documentare avansată  într-o arie  tematică /concept de valorizare 
(rezultate în urma practicii de documentare activității PRP-01), pentru 
actualizare cunoștințe necesare în raport cu evoluția în domeniu   

 Formare abilități practice specifice prin activitate practică de specialitate 
 Dobândirea unui grad de responsabilitate și autonomie în luarea de decizii 

profesionale  
 
8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Număr de ore Observații 
Nu e cazul    
Bibliografie 
 
8.2 Activitate practică  Metode de predare-

învățare 
Număr de ore Observații 

Documentare avansată în aria tematică aleasă 
vizând: 

- dezvoltarea conceptelor de valorizare (schițe 
de idei, propuneri) anterior formulate (PRP-
01); analiza variante  

- prefigurare tematică și concept disertație  
- identificare coordonator 

Activitate practică de specialitate (corelată cu 
domeniul /aria tematica prefigurată)  -  practică 

Documentare în bibliotecă, 
resurse electronice și în 
teren 
Fișe bibliografice 
Fotografii – Schițe 
 
 
Practică profesională  
 

70 
 
 
 
 
 
 
80 
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profesională în ateliere /laboratoare /intreprinderi  
de specialitate  
Tutoriat, verificare pe parcurs 

 
 
18 

Bibliografie 
 
9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanților comunităților epistemice, ale asociaților 
profesionale şi ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Disciplina contribuie la formarea competențelor de documentare și analiză în vederea abordării practice a unor 
proiecte profesionale, în mod responsabil și cu grad relevant de autonomie. Acestea sunt cerințe ale pieței muncii.  

 
10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

Practică  Portofoliu documentare – 
Referat documentare 
Rezultate ale activității 
practice  

Colocviu practică 75% 

Prezentare orală  25% 
10.6 Standard minim de performanță 
Referat documentare literatură, caiet de practică, argumentarea modului de abordare /rezolvare a problemelor 
practice 

 
Prezenta Fișă de disciplină a fost avizată în ședința de Consiliu de departament din data de 30/09/2024  și aprobată în 
ședința de Consiliu al facultății din data de 30/09/2024. 
 
 

Conf.dr.ing. Alin OLĂRESCU 
 
Decan 
 
Șef lucr. dr. ing. Emanuela Carmen  BELDEAN  
 
Responsabili activitate practică -ASP 
 

Prof.dr.ing. Mihaela CÂMPEAN 
 
Director departament 
 

 
Notă: 

1) Domeniul  de studii - se alege una din variantele: Licență/ Masterat/ Doctorat (se completează conform cu Nomenclatorul domeniilor şi al 
specializărilor/ programelor de studii universitare în vigoare) ;  

2) Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licență/ Masterat/ Doctorat; 

3) Regimul disciplinei (conținut) - se alege una din variantele: DF (disciplină fundamentală)/ DD (disciplină din domeniu)/ DS (disciplină de 
specialitate)/ DC (disciplină complementară) -  pentru nivelul de licență; DAP (disciplină de aprofundare)/ DSI (disciplină de sinteză)/ DCA 
(disciplină de cunoaştere avansată) -  pentru nivelul de masterat; 

4) Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DI (disciplină obligatorie)/ DO (disciplină opțională)/ DFac (disciplină 
facultativă); 

5) Un credit este echivalent cu 25 – 30 de ore de studiu (activități didactice şi studiu individual). 


