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FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior UNIVERSITATEA TRANSILVANIA DIN BRAŞOV 
1.2. Facultatea DESIGN DE MOBILIER ŞI INGINERIE A LEMNULUI 
1.3. Departamentul PRELUCRAREA LEMNULUI ŞI DESIGNUL PRODUSELOR DIN LEMN 
1.4. Domeniul de studii de masterat1) INGINERIE FORESTIERĂ 
1.5. Ciclul de studii1) MASTERAT 
1.6. Programul de studii/ Calificarea ECODESIGN DE MOBILIER ŞI RESTAURARE 

 
2. Date despre disciplină  

2.1 Denumirea disciplinei PRACTICĂ PENTRU PREGĂTIREA DISERTAȚIEI 
2.2 Titularul activităților de curs  
2.3 Titularul activităților de seminar/ laborator/ 
proiect 

Îndrumătorul lucrării de disertație 

2.4 Anul de studiu II 2.5 Semestrul II 2.6 Tipul de evaluare V 2.7 Regimul 
disciplinei 

Conținut2) DSI 
Obligativitate3) DI 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  Parcurgerea disciplinelor DAC, DS din planul de învătământ 
4.2 de competențe  Competențele aferente disciplinelor parcurse, capacitate de documentare și sinteză, 

abilități practice  
 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului  Nu e cazul 
5.2 de desfăşurare a 
seminarului/ laboratorului/ 
proiectului 

 Loc de practică /laborator cercetare cu dotarea necesară în conformitate cu 
tema concretă și cerințele de abordare științifică specifice domeniului și 
tematicii abordate 

 

3.1 Număr de ore pe săptămână 14 din care: 3.2 curs - 3.3 seminar/ laborator/ 
proiect -practică 

14 

3.4 Total ore din planul de învățământ 196 din care: 3.5 curs - 3.6 - practică 196 
Distribuția fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notițe  
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 50 
Pregătire seminarii/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri  
Tutoriat 9 
Examinări  
Alte activități: /cercetare, prelucrare și interpretare rezultate 120 
3.7Total ore de activitate a 
studentului  

179 

3.8 Total ore pe semestru 375 
3.9 Numărul de credite4) 15 
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6. Competențe specifice acumulate  (funcție de specializare și tema abordată) 

Co
m

pe
te

nț
e p
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fe

sio
na

le 
Cp1. Aplicarea conceptului de ecodesign de mobilier în vederea asigurării sustenabilității industriei de specialitate 
R.Î. 1.1 Absolventul analizează şi interpretează conceptul de ecodesign în domeniul mobilierului în vederea asigurării 
sustenabilității industriei de specialitate. 
R.Î. 1.2. Absolventul identifică elemente specifice caracteristice ecodesignului în proiectarea și fabricarea produselor de 
mobilier. 
R.Î. 1.3. Absolventul aplică în procesele de proiectare şi execuție elemente specifice ecodesignului de mobilier. 
Cp2. Proiectarea structurală, ecologică, ergonomică, estetică şi tehnologică a mobilierului și a altor elemente destinate 
habitatului uman 
R.Î. 2.1. Absolventul analizează şi evaluează materiale tradiționale şi moderne pentru ecodesignul de mobilier și a altor 
produse/elemente .destinate habitatului uman. 
R.Î. 2.2. Absolventul proiectează piese de mobilier și alte produse destinate habitatului uman ce implementează în mod 
inovativ și original elemente specifice conceptelor de ecodesign și sustenabilitate. . 
R.Î. 2.3. Absolventul realizează proiectul tehnic și tehnologic pentru piesele proiectate. 
R.Î. 2.4. Absolventul aplică metode moderne de proiectare prin utilizarea de software specific. 
Cp3. Identificarea, dezvoltarea, testarea și utilizarea materialelor și metodelor de conservare-restaurare, în conformitate cu 
principiile generale și codul etic 
R.Î. 3.1. Absolventul cunoaște, analizează, interpretează și aplică în mod specific, funcție de caz,  principiile tehnice de 
conservare-restaurare și prevederile codului etic. 
R.Î. 3.2. Absolventul cunoaște și identifică metodele de investigare, materialele și metodele de conservare-restaurare 
adecvate pentru fiecare caz de conservare-restaurare în parte. 
R.Î. 3.3. Absolventul analizează, interpretează şi identifică modalități de investigare științifică a artefactelor și testare a unor 
noi materiale și/sau tehnici de restaurare . 
R.Î. 3.4. Absolventul cunoaște și aplică standarde de bună practică specifice domeniului. 
Cp4. Aplicarea conceptelor și a metodelor științifice de conservare – restaurare, expertizare a bunurilor culturale aparținând 
civilizației lemnului 
R.Î. 4.1. Absolventul cunoaște și identifică elementele specifice ce definesc bunurile culturale aparținând civilizației lemnului și 
componentele valorii patrimoniale a acestora.  
R.Î. 4.2. Absolventul cunoaște și identifică elementele specifice conservării-restaurării științifice a mobilierului / bunurilor 
culturale din lemn. 
R.Î. 4.3. Absolventul examinează, evaluează, investighează cu mijloace științifice adecvate bunurile culturale, interpretează și 
coroborează datele obținute cu informații istorice în vederea deciziei privind valoarea patrimonială și modul de intervenție 
R.Î. 4.4. Absolventul diferențiază și aplică în mod corect conceptele de restaurare și recondiționare. 
R.Î. 4.5. Absolventul concepe, implementează și coordonează procese de conservare-restaurare bazate pe principii științifice. 
R.Î. 4.6. Absolventul cunoaște și aplică în procesele de conservare-restaurare în mod adecvat, funcție de caz, tehnicile 
tradiționale originale, precum și metode moderne și  tehnologii inovative anterior testate și acceptate în domeniul 
conservării-restaurării. 
Cp5. Managementul şi analiza proceselor de proiectare, producție și restaurare 
R.Î. 5.1. Absolventul explică şi interpretează principiile actuale care stau la baza managementului specific proceselor de 
proiectare, producție sau restaurare, după caz. 
R.Î. 5.2. Absolventul utilizează eficient materiale, tehnologii, mijloace software specifice proceselor de proiectare, producție 
sau restaurare piese de mobilier / produse finite din lemn, după caz. 
R.Î. 5.3. Absolventul analizează şi optimizează activități de proiectare, procese de producție sau activități de restaurare, după 
caz. 
R.Î. 5.4. Absolventul utilizează cunoştințele de specialitate pentru organizarea şi conducerea activității unui atelier de 
proiectare, unități de producție sau atelier de restaurare, după caz. 
Cp6 .Managementul proiectării, cercetării şi inovării în domeniul materialelor și produselor pe bază de lemn 
R.Î. 6.1. Absolventul explică şi interpretează principiile actuale care stau la baza managementului cercetării şi inovării. 
R.Î. 6.2. Absolventul aplică metode moderne pentru managementul proiectelor de cercetare-inovare în domeniul 
ecodesignului de mobilier și/sau conservării științifice a mobilierului/ bunurilor culturale din lemn. 
R.Î. 6.3. Absolventul aplică sisteme de calcul și utilizează software general şi specific pentru managementul proiectelor de 
cercetare-inovare. 
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Ct1. Abordarea realistă şi responsabilă a situațiilor concrete de concepție, fabricație, testare atât din punct de 
vedere al fabricației cât şi al creşterii calității produselor în vederea soluționării eficiente ale acestora în condiții 
de autonomie şi independență profesională 
R.Î. 1.1. Absolventul abordează realist situații concrete pentru soluționarea eficientă a acestora. 
R.Î. 1.2. Absolventul este responsabil în situații concrete de soluționarea eficientă a acestora. 
R.Î. 1.3. Absolventul este capabil de autonomie şi independență profesională. 
Ct2. Asumarea funcțiilor de conducere în vederea coordonării activităților de producție, cercetare şi proiectare a 
diferitelor entități economice sau a unor instituții, cu orientare spre industria prelucrării lemnului, a fabricației de 
produse industriale complexe, de testare a acestora şi de corelare a specificității fabricației cu piața 
R.Î. 2.1. Absolventul este capabil să îşi asume funcții de coordonare a activităților de producție, cercetare şi 
proiectare. 
R.Î. 2.2. Absolventul știe să aplice tehnici de coordonare a echipelor multidisciplinare. 
R.Î. 2.3. Absolventul este capabil să colaboreze în cadrul echipelor multidisciplinare. 
Ct3. Autoevaluarea obiectivă a nevoii de formare profesională continuă în scopul adaptabilității la cerințele pieții 
muncii, la dinamica schimbărilor sistemelor tehnologice, a metodelor manageriale şi ale orientării pieței 
R.Î. 3.1. Absolventul este capabil să aprecieze obiectiv pregătirea sa profesională în raport cu nevoile pieței 
muncii. 
R.Î. 3.2. Absolventul decide care sunt opțiunile adecvate de formare profesională în scopul adaptării la cerințele 
pieței muncii, la dinamica schimbărilor sistemelor tehnologice, a metodelor manageriale şi ale orientării pieței. 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competențelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei  Dezvoltarea abilităților practice și de cercetare specifice domeniului, 
aplicarea creativă a cunoștințelor teoretice, abordarea unor situații noi și 
rezolvarea acestora printr-o abordare științifică adecvată, în conformitate cu 
principiile specifice domeniului /tematicii  

7.2 Obiectivele specifice  Rezolvarea temei de disertație în concordanță cu cerințele și standardele 
specifice  

 Identificarea și implementarea unor concepte/moduri de rezolvare, analiza 
critică a  rezultatelor (considerînd activitatea din PRP 03 și dezvoltarea 
acesteia) 

 Finalizarea modelului funcțional/obiectului restaurat 
 
8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Nr. de ore Observații 
- Nu Este cazul  -  
Bibliografie: - 
 
8.2 Practică Metode de -învățare Nr. de ore Observații 
Documentare suplimentară  individuală în bibliotecă și 
pe teren, analiză studii de caz similare, implementare 
concept de abordare practică, activitate practică 
concretă cu finalizare 

Conversație, observație 
Analiză și interpretare 
informații 
Experimente științifice 
Lucrări efective de eco-
design sau conservare-
restaurare 
Gestiune observații și 
rezultate experimentale 
Formulare concluzii 

196 h  



F03.1-PS7.2-01/ed.3, rev.6 
 

4 

Bibliografie 
Conform bibliografiei impuse de fiecare îndrumător de lucrare de disertație. 

 
9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanților comunităților epistemice, asociaților 
profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Lucrările de disertație au drept obiectiv principal abordarea unor studii de caz concrete de eco-design sau conservare-
restaurare şi/sau activități de cercetare, a căror  rezolvare să demonstreze dobândirea cunoștințelor, competențelor și 
abilităților practice specifice domeniului. 

 
10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs    

10.5 Seminar/ laborator/ proiect Analiza şi evaluarea  activității 
practice pentru rezolvarea 
temei de disertație 

Discuție individuală. 100% 

10.6 Standard minim de performanță 
Documentarea adecvată. Utilizarea terminologiei specifice.  Elaborare concept de rezolvare, plan de activități 

 
Prezenta Fișă de disciplină a fost avizată în ședința de Consiliu de departament din data de 30/09/2024  și aprobată în 
ședința de Consiliu al facultății din data de 30/09/2024. 
 

Conf.dr.ing. Alin OLĂRESCU 
 
Decan 
 
 

Prof.dr.ing. Mihaela CÂMPEAN 
 
Director departament 
 

 
Notă: 

1) Domeniul  de studii - se alege una din variantele: Licență/ Masterat/ Doctorat (se completează conform cu 
Nomenclatorul domeniilor şi al specializărilor/ programelor de studii universitare în vigoare) ;  

2) Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licență/ Masterat/ Doctorat; 

3) Regimul disciplinei (conținut) - se alege una din variantele: DF (disciplină fundamentală)/ DD (disciplină din 
domeniu)/ DS (disciplină de specialitate)/ DC (disciplină complementară) -  pentru nivelul de licență; DAP 
(disciplină de aprofundare)/ DSI (disciplină de sinteză)/ DCA (disciplină de cunoaştere avansată) -  pentru 
nivelul de masterat; 

4) Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DI (disciplină obligatorie)/ DO (disciplină 
opțională)/ DFac (disciplină facultativă); 

5) Un credit este echivalent cu 25 – 30 de ore de studiu (activități didactice şi studiu individual). 

 

 


